DIE SolodarisTdge
GEHEN IN
DIE NaCHSTE RUNDE

FOr die diesjdhrigen SolodarisTage haben wir ein abwechs-

lungsreiches Programni zusammengestellt. Ein Mix

aus verschiedenen Anldassen, welche unterschiedliche

Zielgruppen ansprechen. Nebst Veranstaltungen for

unsere Nutzerinnen und Nutzer, gibt es auch Events bei
denen wir eine breitere Offentlichkeit ansprechen wollen.
Die SolodarisTage werden in der Ausgabe 2025 lebendig,

abwechslungsreich und auch mal unterhaltend sein.

Genauso vielfdltig, wie die von uns begleiteten Menschen
mit einer psychischen Beeintrdchtigung. Gerneé préisen-

tieren wir Ihnen hier die sechs Veranstaltungen der
SolodarisTage 2025:

PROGRAMM 2025

10. MAI 2025
AUFGETISCHT

SOLODARIS.GOHT ZU DE L0UT, Stadt Solothurn

25. JUNI 2025
ABGEBILDET
FILMABEND Kino Capitol, Solothurn

13. SEPTEMBER 2025

AUFGESTELLT .

TAG DER OFFENEN TUREN

Wohnheim und Warchstatt, Solothurn

NOVEMBER 2025 batum o][o]¢
AUFGETANZT
SOLODARIS-DISCO im Kofmehl

HERBST/WINTER 2025/26 pctur folgt
“AUFGETRETEN
- SOLODARIS THEATER

DIVERSE'TERMINE .
ALLZUSAMMEN
Wir fOr uns [mterne Solodurls Anlcsse)
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SPENDEN

Spendengelder erlauben‘uns immer
wieder Lichtpunkte inrunserer Arbeit
zu setzten und,freudvolle Momente
Zu gestalten.
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AUFGETISCHT \!

SOLODARIS
GOHT ZU DE LT

Solodaris geht in die Offentlichkeit und schafft Rdume for
Begegnungen. Auf dem Kronenplatz stellt sich die Institution in
ihrer Gesamtheit vor. Der Stiftungsrat und die Geschdftsleitung
der Solodaris suchen das Gesprdch mit dem Publikum und
beantworten Fragen. Themen aus dem Arbeits- und Wohnbereich
werden présentiert. An Verkaufsstdnden kann man Setzlinge,
Pflanzen oder Blumen aus unserer Gdrtnerei erstehen und der
Bereich Arbeit sowie die Kreativ-Ateliers werden einige Uber-
raschende Produkte zum Verkauf anbieten.

SAMSTAG, 10. MAI 2025, 9-13 UHR
ALTSTADT SOLOTHURN

Kronenplatz (bei Tourismusburo)

ABGEBILDET \!

LEBEN IN
LWE| WELTEN

In Zusammenarbeit mit der «Kontaktstelle Selbsthilfe Kanton
Solothurn» zeigen wir im Kino Capitol den Film «Loulou».

Ein Dokumentarfilm des schweizerischen Filmemachers
Nathan Hofstetter. Der Film behandelt das Thema paranoide
Schizophrenie. Hofstetter leidet selbst an der Krankheit

und filmt Menschen in seinem Umfeld, die ihm helfen, in die
Wirklichkeit zurUckzufinden. Eine spannende Reise. Im
Anschluss wird eine Podiumsdiskussion zum Film durchgefuhrt.

FILMABEND
MITTWOCH, 25. JUNI 2025, 18 UHR
KINO CAPITOL, Solothurn

Anschliessend Podiumsdiskussion

AUFGESTELLT \)

TAGDER
OFFENEN TiR

Die Bereiche Arbeit, Wohnheim und Wohnen im Quartier
werden sich am Tag der offenen TUr prdasentieren.

Die Besucherinnen und Besucher kdnnen an einem Postenlauf
mitmachen und spielerisch alle Angebote kennenlernen,

ob Wdrchstatt, Wascherei, Gartnerei, Tierpark, Cafeteria und
den Wohnbereich. Dabei gibt es auch etwas zu gewinnen.
FOhrungen durch unsere beeintrdchtigten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter runden den Besuch ab.

TAG DER OFFENEN TUREN,

mit FOhrungen und Postenlauf

SAMSTAG, 13. SEPTEMBER 2025, 9-14 UHR
SOLODARIS STIFTUNG

Weissensteinstrasse 102, Solothurn

AUFGETANZT \!

SOLODARIS DISCO
IM KOFMEHL

Im Jahr 2023, aus Anlass des 20-Jahre Jubildums der
Solodaris, wurde im Kofmehl der erste Discoabend durchgefuhrt.
Ein Event, von welchem heute noch gesprochen wird.

Wir probieren diesen Erfolg in diesem Jahr zu wiederholen.

Zum Anlass sind alle der Solodaris nahestehenden Menschen
eingeladen. Ob Nutzende, Fachpersonen, Angehdrige, Behérden,
Kunden und selbstverstdndlich auch unsere Sponsoren

und Goénner. Sie alle dirfen gemeinsam zum Discosound von
verschiedenen DJs tanzen und feiern. FUr das leibliche

Wohl ist gesorgt.

DISCOEVENT
NOVEMBER 2025, AB 18 UHR patum folgt
KULTURFABRIK KOFMEHL, Solothurn

AUFGETRETEN \

SOLODARIS
THEATER

Das beliebte Solodaris-Theater ist wieder da. Momentan
laufen noch diverse Vorabklérungen, damit dieser stimmige
Anlass im wahrsten Sinne wieder Uber die Buhne gehen kann.
Ein Ensemble aus Nutzerinnen und Nutzern, Fachpersonen
und einer Theaterpddagogin, werden ein unterhaltendes
Schauspiel entwickeln und fUr eine magische Theaternacht
sorgen.

THEATERABEND
HERBST/WINTER 2025/26
DATUM UND AUFTRITTSORT FOLGEN.

ALLZUSAMMEN \!

WIR FUR UNS!
EVENTS NACH
UNSEREN IDEEN

Unsere Nutzerinnen und Nutzer erhalten die Aufgabe
selbststdndig diverse Anldsse fUr sich selbst zu organisieren.
Es entstehen zahlreiche unterschiedliche Events, z.B. Jass-
turnier, Filmabend, Sternzeichen-Apéro, Wunsch-Disco,
Spielevents, Musikveranstaltungen usw. Die kreativen Ideen,
Wunsche und Vorstellungen unserer Nutzenden stehen

im Zentrum.

DIVERSE TERMINE
Solodaris Stiftung, Solothurn




